
Учебный план для 1-4 классов 

начального общего 

образования 2019/2020 учебный 

год. 

1. Пояснительная записка
▪ Цель образовательной программы и её задачи

   Целью реализации основной образовательной программы начального 

общего образования является обеспечение планируемых результатов по 

достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых 

установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 

ребенка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья. 

    К числу планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы отнесены: 

• личностные результаты – готовность и способность обучающихся к

саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-

смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные 

качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности; 

• метапредметные результаты – освоенные обучающимися универсальные

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

• предметные результаты – освоенный обучающимися в ходе изучения

учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а 

также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе 

современной научной картины мира. 

▪ Перечень программ на 1-м уровне обучения



    Личностные результаты формируются за   счёт реализации, как программ 

отдельных учебных курсов, так и программы духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся, программы формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни. 

    Метапредметные результаты формируются за счёт реализации программы 

формирования универсальных учебных действий и программ всех без исключения 

учебных предметов. 

▪ Подходы к реализации нового стандарта:

- деятельностный;

- компетентностный;

- личностно-ориентированный;

- здоровьесберегающий.

        В основе реализации основной образовательной программы лежит системно-

деятельностный подход, который предполагает: 

• воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям

информационного общества, инновационной экономики, задачам построения 

российского гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога 

культур и уважения его многонационального, полилингвального, поликультурного 

и поликонфессионального состава; 

• переход к стратегии социального проектирования и конструирования на

основе разработки содержания и технологий образования, определяющих пути и 

способы достижения социально желаемого уровня (результата) личностного и 

познавательного развития обучающихся; 

• ориентацию на достижение цели и основного результата образования –

развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных 

действий, познания и освоения мира; 

• признание решающей роли содержания образования, способов организации

образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей 

личностного и социального развития обучающихся; 

• учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических

особенностей обучающихся, роли и значение видов деятельности и форм общения 

при определении образовательно-воспитательных целей и путей их достижения; 

• обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного

общего, среднего общего и профессионального образования; 

• разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и 

индивидуального развития каждого обучающегося (включая одарённых детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья), обеспечивающих рост 

творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм учебного 

сотрудничества и расширение зоны ближайшего развития. 

▪ Специфика образовательной деятельности

  МБОУ «СОШ № 54 им. Хасана Кааева» г. Грозного осуществляет 

образовательный процесс в соответствии с уровнями общеобразовательных 

программ трех уровней общего образования: 

1) по основным общеобразовательным программам:



первый уровень – начальное общее образование (нормативный срок освоения 

4 года); 

второй уровень – основное общее образование (нормативный срок 5 лет); 

третий уровень– среднее общее образование (нормативный срок 2 года). 

2) программам дополнительного образования детей:

- спортивно-оздоровительной направленности;

- художественно-эстетической направленности;

- общеинтеллектуальной направленности;

- духовно-нравственной направленности.

▪ Нормативная база учебного плана

   Учебный план для 1-4 классов   МБОУ «СОШ № 54 им. Хасана Кааева» г. Грозного по 

ФГОС НОО разработан с учётом нормативно-правовых документов федерального 

уровня: 

• Закон «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 9, 13, 14, 15, 32).

• СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 г. 3 189, зарегистрированного в Минюсте РФ 3 марта 2011 г., 

регистрационный № 19993). 

• Федеральный государственный стандарт начального общего образования

(Приказ МОиН  РФ № 373 от 06 октября 2009, зарегистрирован в Минюсте РФ 

22.12.2009, регистрационный № 15785). 

• Приказ МОиН РФ №1241 от 26 ноября 2010 г. «О внесении изменений в

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый Приказом МОиН РФ от 06 октября 2009 года № 373, 

зарегистрирован в Минюсте РФ 4 февраля 2011 г., регистрационный № 19707. 

• Приказ МО и Н РФ № 1060 от 18 декабря 2012 года «О внесении изменений

в   Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый Приказом МОиН РФ от 06 октября 2009 года № 373, 

зарегистрирован в Минюсте РФ 11 февраля 2013 г., регистрационный № 26993. 

• Приказа Министерства образования и науки от 31.12.2015 №1576 «О

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373». 

2. Основная часть

▪ Режим работы образовательного учреждения. Структура учебного плана

Начало учебного года с 1 сентября. Школа работает в 2 смены по 

шестидневной учебной неделе. Продолжительность учебного года для 

первоклассников – 33 учебные недели с пятидневной учебной неделей. Во 2-4 

классах – 34 учебные недели с шестидневной учебной неделей. 

Продолжительность урока: в 1 классе применяется использование «ступенчатого» 

режима: в первом полугодии (в сентябре, октябре по 3 урока в день по 35 минут 

каждый; в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе – мае – 4 

урока по 40 минут каждый); в 2-11 классах – 40 минут. 



  Продолжительность каникул в течение учебного года на первом уровне 

обучения составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. Для 

обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные каникулы в феврале. 

    Образовательный процесс осуществляется на основе учебного плана, 

разрабатываемого в общеобразовательном учреждении самостоятельно в 

соответствии с примерным учебным планом, и регламентируется расписанием 

занятий.  В «Методических рекомендациях по разработке ООП НОО (ГОУ ДПО 

ЧИПКРО) 2017/2018 учебный год» предлагается три варианта примерных учебных 

планов начального общего образования.   Для нашей общеобразовательной 

организации исходным является третий из предложенных вариантов учебного 

плана: 

       Третий вариант для обучения на родном (нерусском) языке (если в 

субъекте РФ установлено официальное двуязычие) 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2010 № 889 в объем недельной учебной нагрузки 

образовательных учреждений вводится третий час физической культуры, что в свою 

очередь не противоречит максимально допустимой недельной нагрузке, 

установленной СанПиН, 2.4.2.2821-10, в объёме 21 часа в 1 классе, в объёме 26 часов 

во 2, 3 классах в неделю. 

В 1 классе в предметной области Русский язык и Литературное чтение с 

предмета «Русский язык» передан 1 час на предмет «Литературное чтение». 

Во 2-3 классах отведено по 1 часу на «Чеченский язык», а в 4 классе 0,5 часов 

на предмет « Литературное чтение на чеченском языке» за счёт часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В 4 классе федеральным компонентом вводится годовой курс «Основы 

религиозных культур и светской этики» (1 час), родителями по личным заявлениям 

выбран модуль «Основы ислама». 

▪ Требования, выбранных школой УМК, реализуемых программ по

предметам

МБОУ «СОШ № 54 им. Хасана Кааева» г. Грозного выбрала УМК «Школа России».

 Цель образовательной программы УМК «Школа России»: 

• Обеспечить регулирование различных аспектов освоения личностных,

метапредметных умений, т.е. способов деятельности, применимых в рамках, как 

образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных 

ситуациях. 

 Задачи программы УМК «Школа России»: 

• Установить ценностные ориентиры начального образования;

• Определить состав и характеристику УУД;

• Выявить в содержании предметных линий УУД и определить условия

формирования в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях. 

Принципами построения системы учебников «Школа России» являются: 

приоритет воспитания в образовательном процессе, личностно-ориентированный и 

системно-деятельностный характер обучения.     



Все предметные линии, включая предметы эстетического цикла, формируют у 

ребенка целостную современную картину мира и развивают умение учиться. 

        Все учебники имеют авторскую учебную программу, которая 

соответствует структуре Программы начального общего образования по 

учебным предметам, т.к. в их структуру входит:  

▪ Пояснительная записка;

▪ Предметные результаты освоения конкретного учебного предмета;

▪ Содержание учебного предмета;

▪ Тематическое планирование с определением основных видов деятельности

обучающихся;

Все учебники имеют законченные линии с 1 по 4 класс, а также 

развёрнутое учебно-методическое сопровождение в виде рабочих тетрадей, 

дидактических материалов, проверочных работ, поурочных разработок, книг для 

чтения, демонстрационных таблиц, электронных приложений к учебникам, 

словарей и других пособий. 



Учебный план начального общего образования на 2019-2020 учебный год 

Предметные 

Области 

Учебные 

предметы, 

курсы 

Количество часов в неделю и формы промежуточной аттестации Всего 

1кл 2класс 3 класс 4 класс 

Часы Форма 

аттестации 

Часы Форма 

аттестации 

Часы Форма 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 3 5 I- ч Д 5 I- ч Д 5 I- ч Д 18 

II-ч Д II-ч Д II-ч Д 

III-ч Т III-ч Т III-ч Т 

IV-ч КР IV-ч КР IV-ч КР 

Литературное чтение 3 3 I- ч Т 3 I- ч Т 3 I- ч Т 12 

II-ч Т II-ч Т II-ч Т 

III-ч Т III-ч Т III-ч Т 

IV-ч КТ IV-ч КТ IV-ч КТ 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Чеченский язык 1 1 I- ч Д 1 I- ч Д 2 I- ч Д 5 

II-ч Д II-ч Д II-ч Д 

III-ч Т III-ч Т III-ч Т 

IV-ч КР IV-ч КР IV-ч КР 

Литературное чтение на чеченском 

языке 

2 2 I- ч Т 2 I- ч Т 1 I- ч Т 7 

II-ч Т II-ч Т II-ч Т 

III-ч Т III-ч Т III-ч Т 

IV-ч КТ IV-ч КТ IV-ч КТ 

Иностранный язык Английский язык - 2 I- ч Т 2 I- ч Т 2 I- ч Т 6 

II-ч Т II-ч Т II-ч Т 
III-ч Т III-ч Т III-ч Т 
IV-ч КР IV-ч КР IV-ч КР 

Математика и информатика Математика 4 4 I- ч КР 4 I- ч КР 4 I- ч КР 16 

II-ч КР II-ч КР II-ч КР 

III-ч КР III-ч КР III-ч КР 

IV-ч КР IV-ч КР IV-ч КР 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 I- ч КР 2 I- ч КР 2 I- ч КР 8 

II-ч КР II-ч КР II-ч КР 



III-ч КР III-ч КР III-ч КР 

IV-ч ЗП IV-ч ЗП IV-ч ЗП 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 I- ч КР 1 I- ч КР 1 I- ч КР 4 

II-ч КР II-ч КР II-ч КР 

III-ч КР III-ч КР III-ч КР 

IV-ч ЗП IV-ч ЗП IV-ч ЗП 

Изобразительное искусство 1 1 I- ч КР 1 I- ч КР 1 I- ч КР 4 

II-ч КР II-ч КР II-ч КР 

III-ч КР III-ч КР III-ч КР 

IV-ч ЗП IV-ч ЗП IV-ч ЗП 

Технология Технология 1 1 I- ч КР 1 I- ч КР 1 I- ч КР 4 

II-ч КР II-ч КР II-ч КР 

III-ч КР III-ч КР III-ч КР 

IV-ч ЗП IV-ч ЗП IV-ч ЗП 

Физическая культура Физическая культура 3 3 I- ч СН 3 I- ч СН 3 I- ч СН 12 

II-ч СН II-ч СН II-ч СН 

III-ч СН III-ч СН III-ч СН 
IV-ч СН IV-ч СН IV-ч СН 

  ИТОГО: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Чеченский язык 1 1 

2 

Литературное чтение на чеченском языке 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26,5 99,5 

  Д-диктант 

  Т-текст 

  КР-контрольная работа 

 ЗП-защита проекта 

 СН-сдача нормативов 

 КТ- контрольное тестирование 



График проведения промежуточной аттестации во 2-4 

классах 

за 2019-2020 учебный год с 15.04 2019г. по 15.05 2020г. по 

следующим предметам учебного плана 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

2 класс 3 класс 4 класс Форма 

аттестации 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 16.04.2020г. 18.04.2020г. 20.04.2020г. Работа над 

текстом 

Математика и 

Информатика 

Математика 17.04.2020г. 19.04.2020г. 22.04.2020г. Контрольная 

работа 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

23.04.2020г. 25.04.2020г. 29.04.2020г. Защита 

проекта 

Технология Технология 11.05.2020г. 11.05.2020г. 11.05.2020г. Тестирование 



Учебный план основного общего образования 

на 2019-2020 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план школы, реализующей образовательную программу основного 

общего образования (далее учебный план) фиксирует максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся и определяет (регламентирует) перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план школы обеспечивает возможность изучения чеченского языка 

как одного из языков народов Российской Федерации и государственного языка 

Чеченской Республики в соответствии с «Законом об образовании в Чеченской 

Республике», а также устанавливает количество занятий по данному учебному 

предмету.  

     Учебный план разработан на основе следующих документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;

2. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010

N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в

общеобразовательных учреждениях";

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от

09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и

примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений Российской

Федерации, реализующих программы общего образования»;

4. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам -



образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

5. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от

05.03.2004 N 1089 "Об утверждении федерального компонента государственных

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего

(полного) общего образования";

6. Приказа Министерства образования и науки от 06.10.2009 N 373 "Об

утверждении и введении в действие федерального государственного

образовательного стандарта начального общего образования";

7. Приказа Министерства образования и науки от 17.12.2010 № 1897 «Об

утверждении федерального государственного образовательного стандарта

основного общего образования»;

8. Приказа Министерства образования и науки от 31.12.2015 №1576 «О внесении

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»;

9. Приказа Министерства образования и науки от 31.12.2015 №1577 «О внесении

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»;

10. Приказа Министерства образования и науки от 31.12.2015 №1578 «О внесении

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;

11. Письма Министерства образования и науки от 14.12.2015 №09-3564 «О

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных

программ»;

12. Письма Министерства образования и науки от 25.05.2015 №08-761 «Об

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики»

и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

13. Устава школы;

14. Образовательной программы ООО;

15.Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля,

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся; 

II.Реализуемые образовательные программы.



С учетом вида образовательного учреждения в школе реализуются 

следующие образовательные программы: 

- основная общеобразовательная программа начального общего

образования; 

- основная общеобразовательная программа основного общего образования;

- основная общеобразовательная программа среднего общего образования.

III. Целевые ориентиры формирования учебного плана.

Учебный план школы: 

• обеспечивает реализацию государственного образовательного стандарта по

всем уровням образования;

• ориентирован на формирование у учащихся единой картины мира,

нравственных основ личности; 

• обеспечивает образование, адекватное природе учащегося, его интересам,

потребностям, способностям; 

• обеспечивает разнообразие обучающей среды, создающей условия

реализации вариативности образования; 

• обуславливает взаимосвязь и взаимодействие федерального, регионального,

школьного компонентов содержания образования, корректирует роль и место 

каждого из них; 

• определяет количество часов на изучение учебных дисциплин.

Цель образовательной программы ОУ: реализация принципов 

государственной и региональной политики в сфере образования, гарантирующих 

получение в школе качественного образования, обеспечивающего социальную 

компетентность выпускника, его культурную зрелость и создание основы для 

осознанного выбора собственной образовательной траектории.  

 Цель основной общеобразовательной программы основного 

общего образования: создание условий для формирования у обучающихся 

способности к осуществлению ответственного выбора 

собственной индивидуальной образовательной траектории через 

полидеятельностный принцип организации образования, изучение программ 

базового уровня. 

IV. Гигиенические требования к условиям обучения учащихся в ОУ.

Учебный план предусматривает соблюдение норм предельно допустимой

нагрузки учащихся: 

• Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут;

• Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы

- 35 учебных недель, 5-8 классы – 35 учебных недель, 9,11 классы – 34

учебные недели с учетом консультационных дней при подготовке к

государственной (итоговой) аттестации.

VI. Структура и содержание учебного плана

Учебный план школы состоит из федерального, регионального (национально-

регионального) компонента и компонента образовательного учреждения. 



Основное общее образование. 

5-9 классы обучаются в соответствии с ФГОС ООО.

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений,

переданы: 
Предмет 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Итог

о 

Чеченский язык 1 1 2 1 1 6 

Обществознание 1 1 

Английский язык 

Информатика и ИКТ 1 1 

Математика 1 1 

Элективные курсы 

Реализация предметной области ОДНКНР осуществляется через внеурочную 

деятельность (курс «Ислам») в количестве 34 часов в 5- 9 классах. 



Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 11» г. 

Грозного на 2019-2020 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю и форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть Часы Форма 

аттестации 

Часы Форма 

аттестации 

Часы Форма 

аттестации 

Часы Форма 

аттестации 

Часы Форма 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 Iч Д 6 Iч Д 4 Iч Д 3 Iч Д 3 Iч Д 22 

IIч КР IIч КР IIч КР IIч КР IIч КР 

IIIч КР IIIч КР IIIч КР IIIч КР IIIч КР 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

Литература 2 Iч Т 3 Iч Т 2 Iч Т 2 Iч Т 3 Iч Т 12 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т IIч Т IIч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

Родной язык и 

литература 

Чеченский язык 2 Iч Д 2 Iч Д 1 Iч Д 2 Iч Д 2 Iч Д 9 

Iiч Д Iiч Д Iiч Д Iiч Д Iiч Д 

IIIч Д IIIч Д IIIч Д IIIч Д IIIч Д 

Ivч КТ Ivч КТ Ivч КТ Ivч КТ Ivч КТ 

Чеченская литература 2 Iч Т 2 Iч Т 2 Iч Т 1 Iч Т 1 Iч Т 10 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

Иностранный 

язык 

Английский язык 3 Iч Т 3 Iч Т 3 Iч Т 3 Iч Т 3 Iч Т 15 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

Математика и 

информатика 

Математика 5 Iч КР 5 Iч КР 10 

Iiч КР Iiч КР 
IIIч КР IIIч КР 
Ivч КР Ivч КР 

Алгебра 3 Iч КР 3 Iч КР 3 Iч КР 9 

Iiч КР Iiч КР Iiч КР 
IIIч КР IIIч КР IIIч КР 
Ivч КР Ivч КР Ivч КР 



Геометрия 2 Iч КР 2 Iч КР 2 Iч КР 6 

Iiч КР Iiч КР Iiч КР 
IIIч КР IIIч КР IIIч КР 
Ivч КР Ivч КР IV ч КР 

Информатика 1 Iч ПР 1 Iч ПР 1 Iч ПР 3 

Iiч ПР Iiч ПР Iiч ПР 
IIIч ПР IIIч ПР IIIч ПР 
Ivч ПР Ivч ПР Ivч ПР 

Общественно- 

научные 

предметы 

История (Всеобщая 

история) 

2 Iч Т 2 

Iiч Т 

IIIч Т 

Ivч КР 

История (История 

России. Всеобщая 

история) 

2 Iч Т 2 Iч Т 2 Iч Т 2 Iч Т 8 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

Обществознание 1 Iч Т 1 Iч Т 1 Iч Т 1 Iч Т 1 Iч Т 5 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

География 1 Iч Т 1 Iч Т 2 Iч Т 2 Iч Т 2 Iч Т 8 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика 2 Iч ПР 2 Iч ПР 3 Iч ПР 7 

Iiч ПР Iiч ПР Iiч ПР 
IIIч ПР IIIч ПР IIIч ПР 
Ivч ПР Ivч ПР Ivч ПР 

Химия 2 Iч ПР 2 Iч ПР 4 

Iiч ПР Iiч ПР 
IIIч ПР IIIч ПР 
Ivч ПР Ivч ПР 

Биология 1 Iч Т 1 Iч Т 2 Iч Т 2 Iч Т 2 Iч Т 8 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 



Искусство Музыка 1 Iч Т 1 Iч Т 1 Iч Т 3 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

Изобразительное 

искусство 

1 Iч Т 1 Iч Т 1 Iч Т 1 Iч Т 4 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

Технология Технология 1 Iч Т 1 Iч Т 1 Iч Т 1 Iч Т 4 

Iiч Т Iiч Т Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР Ivч КР Ivч КР 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности и 

жизнедеятельно

сти 

Основы безопасности 

и жизнедеятельности 

1 Iч Т 1 Iч Т 2 

Iiч Т Iiч Т 

IIIч Т IIIч Т 

Ivч КР Ivч КР 

Физическая культура 3 Iч СН 3 Iч СН 3 Iч СН 3 Iч СН 3 Iч СН 15 

Iiч СН Iiч СН Iiч СН Iiч СН Iiч СН 
IIIч СН IIIч СН IIIч СН IIIч СН IIIч СН 
Ivч СН Ivч СН Ivч СН Ivч СН Ivч СН 

Итого 30 32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 2 9 

Чеченский язык 1 1 2 1 1 6 

Английский язык 

Обществознание 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

Математика 1 1 

Элективные курсы - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 172 



Т-Тестирование 

Д-Диктант 

ПР-Практическая работа 

КР-Контрольная работа 

КТ-Контрольное тестирование 

СН-сдача нормативов 

Перечень элективных курсов 

№ 

Название учебного предмета 
Предмет Кол-во 

часов 
Класс 

(классы), в 
которых 

проводится 

Форма аттестации 
(отметка, зачет, 

исследовательская 
работа, без 

отметки и др.) 

1. В мире права Общество
знание 

- 9 Без отметки 

2. Технология создания сайтов Информатика - 9 Защита проекта 

График проведения промежуточной аттестации в 5-8 классах 

за 2019-2020 учебный год с 15.04.2019г. по 15.05.2019 г. по 

следующим предметам учебного плана 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс Форма 

аттестации 

Филология Русский 

язык 

16.04.2020г. 18.04.2020г. 20.04.2020г. 21.04.2020г. Контрольная 

работа 

Чеченский 

язык 

11.05.2020г. 11.05.2020г. 11.05.2020г. 13.05.2020г. Диктант 

Математика и 

Информатика 

Математика 17.04.2020г. 19.04.2020г. 22.04.2020г. 22.04.2020г. Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

Биология 23.04.2020г. 29.04.2020г. Защита 

проекта 

География 25.04.2020г. 29.04.2020г Защита 

проекта 



Учебный план 10-11 классов, реализующих  ФГОС СОО 

на 2019-2021  учебные годы 

Пояснительная записка 

Среднее  общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на 

формирование социально грамотной и мобильной личности, осознающей свои 

гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные 

возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.   

При составлении пояснительной записки и сетки часов учебного плана 

учитывалось соответствие содержания обязательной части:  

• целям современного среднего общего образования – среднее общее

образование направлено на дальнейшее становление и формирование личности 

обучающегося, развитие интереса к познанию и творческих  способностей 

обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на 

основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего 

общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, 

самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу 

профессиональной деятельности;  

• целям и задачам деятельности МБОУ «СОШ №11» г. Грозного - создание

эффективной образовательной среды для обеспечения высокого качества 

образования, личностной и творческой самореализации всех участников 

образовательного процесса, построения партнерских отношений школы с 

родителями и социумом, создание возможностей для использования 

образовательного и культурного потенциала местным сообществом;  

• требованиям федерального государственного образовательного стандарта

среднего общего образования (далее – ФГОС СОО), утв. приказом Минобрнауки 



России от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции приказа Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1645).  

Учебный план МБОУ «СОШ №11» г. Грозного, реализующей основные 

общеобразовательные программы среднего общего образования сформирован в 

соответствии с нормативными документами:  

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего

образования, утвержденным приказом министерства образования и науки

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413;

• Примерной основной образовательной программой среднего общего образования

(далее ПООП СОО)

• Постановлением  Главного  Государственного санитарного врача Российской

Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10

«Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в

общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189;

• приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014

года №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего

общего образования»;

• Порядком  организации и осуществления образовательной деятельности по

основным образовательным программам -  образовательным программам

начального общего, основного общего и среднего общего образования,

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской

Федерации от 30.08.2013 №1015.

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010

№03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;

• приказом Минобрнауки РФ от 07.08.2017 г. №506 «О внесении изменений в

федеральный компонент государственного образовательного стандарта,

утвержденным приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. №1089».

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 7.июня

2017г.  № 506 «О введении  в федеральный компонент среднего общего

образования в учебный план предмета Астрономия».

• Учебный план является обязательной частью основной образовательной

программы среднего общего образования (далее – ООП СОО).

Режим работы общеобразовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

графиком учебного процесса на 2019-2021гг., утверждённым директором школы.   

Учебный план МБОУ «СОШ №11» г. Грозного на 2019-2021 гг. обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму  образовательного процесса, 



установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях». утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (далее – СанПин 

2.4.2.2821-10) и предусматривает:  

• 2- летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего

общего образования для X классов, количество учебных занятий за 1 год на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не менее 31 часа и не 

более 37 часов в неделю);  

• продолжительность уроков - 40  минут.

• общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков;

• объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) 3,5 

ч.;  

• количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана,

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, по 6-дневной учебной неделе - 37.  

Продолжительность учебного года в 10-х классах составляет –35 учебные 

недели.  

Учебный год условно делится на полугодия (10класс), являющиеся 

периодами, по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение 

общеобразовательных программ.  

Учебный год начинается 1 сентября 2019 года. 

Учебные занятия начинаются в 8 часов 00 

минут. Расписание звонков и перемен  

 Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после 

третьего 20 минут. 

Перерыв между кружковыми занятиями – 5-10 минут.  

Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после 

последнего урока.   

  Продолжительность каникул 

В течение учебного года продолжительность каникул для обучающихся 

составляет не менее 30 календарных дней, в летний период – не менее 8 недель.  

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый 

график работы.  

   Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей 

обучающихся, кадровой и материально - технической обеспеченности школы.  

Учебный план МБОУ «СОШ №11» г. Грозного на 2019-2021гг. для 10-11 

классов  направлен на обеспечение реализации универсального профиля (вариант 

4) исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных представителей), с 
преподаванием предметов «Русский язык», «Литература» и « Математика» на 
углубленном уровне и ориентирован на достижение запланированных результатов 
обучения по ФГОС СОО.



 Учебный план универсального профиля состоит из двух частей: 

Предметных областей, состоящих из основных компонентов содержания 

образования и части курсов по выбору.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.   

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов 

из следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 

«Математика и информатика», «Иностранные языки», «Общественные науки», 

«Естественные науки», «Физическая культура и  основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Предметы  и курсы по выбору 

Предметная область Предмет 10 класс Итого 11 класс Итого 

ОДНКНР История религий 0,5 
35 

0,5 
35 

ЧТК и этика 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 35 1 35 

Естественные науки Химия 1 35 1 35 

Физика 1 35 1 35 

География 1 35 1 35 

Общественные 

науки 

Обществознание 1 35 

Индивидуальный 

проект 

1 35 

Форма организации учебных занятий как обязательных, так и предметов по 

выбору: уроки, практикумы, проектные задания, исследовательские модули, 

самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и др. 

Учебный план 

10-11 классов

Универсальный профиль    

2019-2021 учебные годы (ФГОС 

СОО) 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 10 

кла

сс 

Кол-

во 

часов 

11 

класс 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть учебного плана 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 105 3 105 

Литература У 3 105 3 105 



Родной язык и 

родная литература 

Чеченский язык Б 1 35 1 35 

Чеченская литература Б 3 105 3 105 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 210 6 210 

Иностранные 

языки 

Английский язык Б 3 105 3 105 

Естественные 

науки 

Биология Б 2 70 2 70 

Астрономия Б 1 35 

Химия Б 1 35 

Общественные 

науки 

История Б 2 70 2 70 

Обществознание Б 2 70 2 70 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 105 3 105 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ОДНКНР История религий 0,5 
35 

ЧТК и этика 0,5 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 35 2 70 

Естественные науки Химия 1 35 1 35 

Физика 2 70 1 35 

География 1 35 1 35 

Общественные 

науки 

Обществознание 

Индивидуальный 

проект 

1 35 

ИТОГО 2590 37 1260 37 1330 

Функции элективных занятий         

• «поддержание» изучения основных профильных предметов на заданном

профильном стандартном уровне; 

• специализация обучения и построение индивидуальных образовательных

траекторий. 

• Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное

исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов,  с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 



самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности.  

Для реализации Индивидуального проекта, каждым учащимся 10 класса, в 

учебном плане выделен 1 час.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность.  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11-х классов проводится в 

соответствии с локальным актом «Положение о системе оценок, порядке, 

формах и периодичности промежуточной аттестации». В 2020 году 

промежуточная итоговая аттестация проводится по следующим предметам: 

Класс Предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

промежуточной аттестации 

10 класс Математика 

Обществознание 

Русский язык 

Тест в формате ЕГЭ По итогам 1 полугодия 

Математика 

Обществознание 

Русский язык 

Тест в формате ЕГЭ По итогам года 

11 класс Математика 

Биология 

Обществознание 

Русский язык 

Тест в формате ЕГЭ По итогам 1 полугодия 

Математика 

Биология 

Обществознание 

Русский язык 

Тест в формате ЕГЭ По итогам 2 полугодия 


